
Aqu e s t  e s t i u ,  e n s  a v e n t u r em  a  f e r  u n  v i a t g e  p e l
t emp s  amb  e l  C o n s e l l  E s p o r t i u !  T ' a n ime s ?  

ACTIVITATS DE LLEURE I ESPORTIVES

Ajuntament 
de Sant Llorenç de la Muga

P e r  m é s  i n f o r m a c i ó :  
972  56  91  40  /  621  24  62  49

a juntament@ sant l l o rencde lamuga .cat



Ajuntament 
de Sant Llorenç de la Muga

PLANIFICACIÓ HORARIA

HORARI
De dilluns a divendres
De 9:00a 13:00h
Opció Carmanyola
De 13:00 a 15:00h 
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Ajuntament 
de Sant Llorenç de la Muga

ACTIVITATS
ESPORTS: atletisme, tennis, tir amb arc, futbol,
bàsquet, handbol, volei, hoquei, beisbol...

JOCS: de coneixença, cooperatius, preesportius,
populars, de taula, amb música ...

ACTIVITATS: recreatives, a la natura, artístiques,
aquàtiques ...

ALTRES: sortides en BTT, activitats en relació amb la
festa major ...

MATERIAL
Bossa esportiva, samarreta de recanvi, pantalons curts,
calçat esportiu, aigua, esmorzar, gorra.
PER FER JOCS D'AIGUA:
Banyador (posat de casa), crema solar (posada 
de casa), tovallola i xancletes.
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Ajuntament 
de Sant Llorenç de la Muga

REUNIO INFORMATIVA
Sala Polivalent Ajuntament
Dia 1 de juny a les 19:00

INSCRIPCIONS I PAGAMENTS
A l'Ajuntament de Sant Llorenç de la Muga
Presencial: dilluns i dijous de 11:00 a 14:00h.
Telemàtica: pàgina web ajuntament.

Pagament: efectiu a l’Ajuntament o per transferència bancària.

Per fer la inscripció cal adjuntar:
Fotografia mida carnet, 
Fotocòpia DNI i llibre família, 
Fotocòpia targeta seguretat social, 
Fotocòpia vacunes actualitzades. 

PERÍODE
Del 4 de juliol al 26 d'agost

P e r  m é s  i n f o r m a c i ó :  
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a juntament@ sant l l o rencde lamuga .cat


