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 NORMATIVA GENERAL 
 
1. Categories convocades 
 
La lliga va adreçada a entitats de la demarcació de Girona amb esportistes majors de 16 anys de 
gènere masculí o femení amb discapacitat. 
 
2. Condicions de participació 
 
Totes les entitats han d’estar en possessió de l’assegurança d’accident per esportistes i tècnics 
que obliga el Reial decret 58/2010 de 4 de maig, el qual a l’article 149, detalla que les entitats 
públiques o privades que organitzin activitats físiques o esportives, amb independència de la seva 
durada i de la tipologia de l’espai en què es realitzin, hauran d’exigir a totes les persones que hi 
participin la llicència esportiva corresponent a l’activitat. 
 
3. Inscripcions, baixes i incompareixences 
 
Les inscripcions es tramitaran a través del Consell Esportiu, el qual farà arribar la informació 
necessària perquè l’entitat pugui realitzar la inscripció abans del 1 de novembre.  
Es permetran noves incorporacions d’esportistes als equips un cop iniciada la Lliga que s’hauran 
de comunicar al mateix Consell Esportiu d’origen. 
 
 
4. Calendari 
 
Les jornades de la millor lliga del món estaran organitzades de la següent manera: 
 

Data Tipus Tràmit Organitzador 

09/09/23 Administratiu Inici Inscripcions Consell Esportiu 

27/09/23 Administratiu Tancament Inscripcions Consell Esportiu 

27/09/23 Administratiu Calendari Consell Esportiu 

27/09/23 Administratiu Necessitats Jornada de Pretemporada Consell Esportiu 

04/10/22 Administratiu Enviar dossier Jornada de Pretemporada Consell Esportiu 

15/10/23 Esportiu Jornada de Pretemporada Banyoles 

18/10/23 Administratiu Necessitats 1a Jornada Consell Esportiu 

25/10/23 Administratiu Enviament dossier 1a Jornada Consell Esportiu 

05/11/23 Esportiu 1a Jornada Gironès / Figueres 

22/11/23 Administratiu Necessitats 2a Jornada Consell Esportiu 

29/11/23 Administratiu Enviament dossier 2a Jornada Consell Esportiu 

03/12/23 Esportiu 2a Jornada Gironès / Garrotxa 

06/12/23 Administratiu Necessitats 3a Jornada Consell Esportiu 

13/12/23 Administratiu Enviament dossier 3a Jornada Consell Esportiu 

08/01/24 Administratiu Necessitats 4a Jornada Consell Esportiu 

12/01/24 Administratiu Enviament dossier 4a Jornada Consell Esportiu 

14/01/24 Esportiu 3a Jornada Gironès / Ripoll 

21/01/24 Esportiu 4a Jornada Garrotxa / Figueres 



 

21/02/24 Administratiu Necessitats 5a Jornada Consell Esportiu 

28/02/24 Administratiu Enviament dossier 5a Jornada Consell Esportiu 

28/02/24 Administratiu Necessitats 6a Jornada Consell Esportiu 

10/03/24 Esportiu 5a Jornada Figueres / Gironès 

06/03/24 Administratiu Enviament dossier 6a Jornada Consell Esportiu 

17/03/24 Esportiu 6a Jornada A determinar 

20/03/24 Administratiu Necessitats 7a Jornada Consell Esportiu 

27/03/24* Administratiu Enviament dossier 7a Jornada Consell Esportiu 

07/04/24 Esportiu 7a Jornada A determinar 

03/04/24 Administratiu Necessitats 8a Jornada Consell Esportiu 

10/04/24 Administratiu Enviament dossier 8a Jornada Consell Esportiu 

17/04/24 Administratiu Necessitats Jornada “COPA” Consell Esportiu 

21/04/24 Esportiu 8a Jornada A determinar 

24/04/24 Administratiu Enviament dossier Jornada “COPA” Consell Esportiu 

05/05/24 Esportiu Jornada “Millor COPA del món” Pla de l’Estany 

18/05/24 Esportiu Jornada “Jocs Emporion” Baix Empordà 

*Setmana santa 
 

5. Aspectes tècnics 

5.1. Sistema de competició 
 
1a fase 
La primera fase de “La millor lliga del món” està formada per un total de 14 equips dividits en 3 

grups en funció del seu nivell de joc (2 grups de 4 equips i un grup de 6 equips). Aquesta fase 

esta composta per un total de 6 jornades que es jugaran de la següent forma: 

• Grups A i C : Al ser 2 grups formats per 4 equips jugaran doble volta. 

• Grup B: Al ser un únic grup format per 6 equips, jugaran una sola volta i la última 

jornada (jornada 6) serà en format PlayOff (1r-2n / 3r-4t / 5è-6è). 

 

La distribució dels equips és la següent: 

 

GRUP A GRUP B GRUP C 

F. Joncs “Taronja” Abadessenc CA Garrotxa “Groc” 

UE Figueres “Blanc” Gurbins F. Joncs “Negre” 

Suport Girona CE Banyoles JiE CA Garrotxa “XX” 

Girona EFS R.Noguera 1 Girona EFS R.Noguera 2 UE Figueres “Rosa” 

 CA Garrotxa “Vermell”  

 UE Figueres “Blau”  

 

 

 

 

 



 

 

2a fase 

Es crearan 4 grups de 3 equips que jugaran una sola volta i un sol grup de 2 que serà la 

final entre els millors equips en format anada i tornada. 

 

5.2. Horari de les jornada 

Si la Jornada té 3 partits: 

Partit 1r partit 2n partit 3r partit 

Horari 9:30h 10:30h 11:30h 

 

Si la Jornada té 4 partits: 

Partit 1r partit 2n partit 3r partit 4 partit 

Horari 9:00h 10:00h 11:00h 12:00h 

 

*És necessària la col·laboració de totes les entitats perquè aquests horaris es puguin 

desenvolupar de forma òptima. En el cas contrari les jornades tindran una jornada excessiva.  

*Els horaris poden variar en funció de les necessitats de cada jornada. 

 

5.3. Normativa tècnica 

S’utilitzarà el reglament de joc corresponent a la Federació Catalana de Futbol Sala del curs 

23-24. Amés, s’enviarà a tots els Consells Esportius i entitats una normativa bàsica a tenir en 

compte durant les diferents jornades de la lliga. 

 

5.4. Classificacions i guardons 

Durant la celebració de l’última jornada de la Lliga de futbol sala per a persones amb 

discapacitat, es faran els següents reconeixements: 

• Trofeu als equips guanyadors de cada grup de la segona fase de “La millor lliga del 

món”. 

 

5.5. Específics de l’esport 

a) Confecció d’equips 

La inscripció d’un equip als diferents grups és decisió del tècnic responsable de l’equip, 

que decidirà el nivell de l’equip i en quin grup hauria de jugar. 

 

b) Confecció d’horaris 

El dilluns de la setmana abans de cada jornada, l’entitat organitzadora enviarà la 

proposta horària. Durant la setmana anterior a aquesta, cada entitat podrà avisar de les 

seves necessitats horàries de la jornada. 

 



 

 

 

5.6. Jornada de COPA 

El format de la copa serà determinat per la reunió que es realitzarà a mitja temporada. Tot 

i això la idea principal es que sigui una jornada eliminatòria on els equips puguin seguir 

jugant tot i ser eliminats. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


